


华容县教育体育局

关于开展全县教职员工健康体检工作的通知

各乡镇中学（注滋口中心小学）、县直各学校： 

根据《关于全省中小学教师定期进行身体健康检查工作的通知》（湘教通〔2015〕578号）精神，经研究，决定组织开展全县教职员工健康体检工作，现将有关事项通知如下：

一、体检对象

全县在职和退休教师。

二、体检地点及时间

体检地点为县人民医院，各单位参检的具体时间见附件。

三、体检项目和费用标准

体检项目：内科、外科体格、五官科、肝功能、肾功能、血脂、血糖、血常规、血吸虫、甲胎蛋白、尿常规、腹部B超、心电图、电视透视、胸片、癌胚抗原，女教职员工另加妇科检查、白带常规、宫颈涂片、红外线乳透、阴道镜、妇科B超。

费用标准：男300元/人，女400元/人。

四、有关要求

1.各单位参加健康体检的教职员工均由本单位工会主席领队，可安排1-2人协助。要自始至终做好服务，及时指导体检流程，妥善处理疑难问题，做到文明体检。

2.各单位按照上报名册通知教职员工体检，临聘人员可以体检，但体检费用由学校负担。

3.体检当天7：40-8：30凭身份证到县人民医院三楼健康管理中心接待室领取体检指引单，到B超室编号后开始体检。75岁以上及行动不便者建议家属陪检（不能代检）。

4.体检前2-4日饮食宜清淡，勿食猪肝、猪血等高脂食物和高度白酒。体检前48小时内不宜做剧烈运动，体检当天停止晨练。

5.静脉采血和B超需空腹，子宫附件、膀胱、前列腺B超检查需憋尿。 

6.患有糖尿病、高血压、心脏病等慢性病的受检者，在检查时需向医师说明病情及服用的药物名称，携带药物备用。

7.检查当天请着轻便服装和低跟软底鞋，勿穿有金属扣子的内衣裤，勿携带贵重饰品。

8.全部检查完毕后，将体检指引单交回接待室，隔一个工作日之后下午到健康管理中心领取体检报告并咨询。

9.因休假、出差等原因不能按时参加体检的的教职员工，由各单位统一登记报工会办公室汇总，再由县人民医院另行安排。

10.体检过程中,如有疑问请咨询县人民医院健康管理中心（电话：0730-4689131）或工会邹小华(电话：1397406976)。

附件：2018年教体系统各单位体检时间安排

                            2018年5月28日
附件：
2018年教体系统各单位体检时间安排
	单位
	人数
	男
	女
	体检月份

	体校
	10
	4
	6
	2018.08

	第一幼儿园
	19
	1
	18
	2018.08

	机关幼儿园
	22
	0
	22
	2018.08

	特教学校
	39
	16
	23
	2018.08

	马鞍山实验学校
	175
	58
	117
	2018.08

	三封中学
	285
	179
	106
	2018.09

	治河中学
	246
	128
	118
	2018.09

	北景港中学
	292
	152
	140
	2018.09

	新河中学
	329
	225
	104
	2018.09

	实验小学
	247
	57
	190
	2018.10

	城关中心小学
	143
	27
	116
	2018.10

	侨联环城学校
	171
	39
	132
	2018.10

	桥东小学
	83
	23
	60
	2018.10

	城兴小学
	54
	9
	45
	2018.10

	黄湖小学
	77
	19
	58
	2018.10

	实验初中
	267
	103
	164
	2018.10

	鲇市中学
	436
	260
	176
	2018.11

	万庾中学
	343
	233
	110
	2018.11

	东山中学
	638
	387
	251
	2018.11

	操军中学
	327
	215
	112
	2018.12

	梅田中学
	273
	166
	107
	2018.12

	南山中学
	440
	285
	155
	2018.12

	插旗中学
	265
	163
	102
	2018.12

	注滋口中心小学
	409
	218
	191
	2019.01

	团洲中学
	156
	91
	65
	2019.01

	护城中学
	494
	240
	254
	2019.01

	教师进修学校
	190
	96
	94
	2019.02

	职业中专
	202
	113
	89
	2019.02

	县一中
	373
	244
	129
	2019.03

	县二中
	191
	133
	58
	2019.03

	县三中
	141
	102
	39
	2019.03

	县四中
	129
	104
	25
	2019.03

	县五中
	148
	119
	29
	2019.03

	怀乡中学
	273
	178
	95
	2019.04


注：以上为初步安排，如无异议，具体体检日期另行通知。
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